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PRESENTACIÓN 

La Catedral de Avila guarda como pieza. relevante de su "tesoro" su custo­
dia procesional. Desde 1571la custodia sirve de trono a Jesucristo, el Señor Sa­
cramentado, en su recorrido de las calles de la ciudad, cada fiesta del Corpus 
Christi. 

Cuando el Cabildo de la Catedral decidió adquirir su custodia, quiso que a 
la nobleza de la plata se uniera el arte exquisito del platero y la enseñanza teo­
lógica del misterio celebrado. 

Para el deseo fue buscado el orfebre de mayor prestigio en las tierras 
castellano-leonesas, bien dotadas a la sazón de excelentes maestros del arte de 
los metales· preciosos. Juan de Arfe, hijo y nieto de artífices famosos, y famoso 
él mismo ya en su primera adultez, fue el elegido. En Valladolid recibió el en­
cargo, que llevó a feliz término, a entera satisfacción de quienes en el artista pu­
sieron su confianza. 

Sigue siendo la custodia causa de admiración de cuantos la contemplan en 
la marcha procesional del día del Corpus, o en la vitrina de su reposo en el mu­
seo catedralicio. La visión de su conjunto, con la armonía de su variedad arqui­
tectónica y el primor de sus múltiples esculturas siguen constituyendo un obliga­
do motivo de alabanza a la perfección del artista y de gratitud a quienes al arte 
dedicaron cuantiosos dineros. 

Pero la custodia ofrece posibilidades -lpor qué no decir que presenta exi­
gencias?- de un conocimiento más completo. ¿Qué simbología y qué lecciones 
hay en las figuras cinceladas -virtudes, reyes, profetas, apóstoles ... -, en los relie­
ves prodigiosos de escenas bíblicas interpretadas con referencia a la Eucaristía? 
El orfebre supq plasmar en la plata un buen tratado teológico. Su propia forma­
ción doctrinal y el asesoramiento de peritos en saber teológico permanecen en 
la custodia para recreación de los ojos y, más aún, para estímulo de la fe de los 
adoradores del Sacramento. 

Así lo han entendido quienes han preparado este libro: Nicolás González y 
Antonio de la Cruz. La conjunción perfecta de imágenes y textos literarios es un 
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buen servicio para cuantos no quieran contentarse con una visión· rápida de la 
custodia, sino que quieran entender el lenguaje expresado por el cincel de Arfe. 

Las fotografías logradas por Antonio de la Cruz nos llevarán a admirar lo 
que su mirada certera supo confiar al objetivo de su cámara, en ejercicio largo 
de observación y complacencia. Las imágenes nos acercan a la obra, permitién­
donos conocerla mejor de lo que creíamos conocerla. Bien merece el fotógrafo 
excepcional nuestro elogio por su acierto y por la generosa oferta de su trabajo. 

Y, con las imágenes, los textos. Nicolás González da lenguaje articulado a 
las imágenes de Arfe. La observación detenida de éstas ha impuesto la búsqueda 
de los relatos bíblicos significados en ellas. El estudio manifiesta la hondura doc­
trinal y el propósito docente de la custodia. La lectura de los textos aducidos ilu­
minarán para desentrañar el mensaje de tan feliz empeño. 

La Institución "Gran Duque de Alba" se ennoblece, una vez más, aJ dar ca­
bida .en su sección de publicaciones a libros como éste, expresivos de vaJores ar­
tísticos y culturales tan· vinculados a siglos de historia abulense. 

Julián Blázquez Chamorro 
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INTRODUCCIÓN 





JUAN DEARFE 

Durante el siglo XVI la Fiesta del Corpus en Castilla y León está ligada a 
la familia de los ARFE, una generación de orfebres, que asentaron cientos de 
Custodias por los pueblos y ciudades. En Avila tenemos una de las mejores obras 
de platería de los Arfe. 

La Custodia de la Catedral de Avila está fechada y firmada por uno de estos 
insignes plateros: 

Joannes de Arphe, legion; faciebat hoc opus anno 1571 

Juan de Arfe, leonés, terminó esta 9bra el año 1571. Es su primera Custo­
dia, y, según algunos especialistas, la mejor de todas las que labró. -Hijo de An­
tonio de Arfe. Nieto de Enrique de Arfe, el autor de la Custodia de Toledo. Na­
ció en la ciudad de León el año 1535. En el taller de su padre inició los primeros 
pasos en la orfebrería. 

Cursó estudios de estética y arquitectura en Salamanca. En la Custodia de 
Avila demostró ser a la vez escultor y arquitecto de una calidad artística dificil­
mente superable. 

En 1562 casó en Valladolid con Ana Martínez de Carrión, también hija y nie­
ta de plateros. En la ciudad del Pisuerga recibe el encargo del Cabildo de la Ca­
tedral de Avila para hacer una Custodia, la mejor que hubiese en Castilla. Pre­
vios los díseños en pergamino y una maqueta en madera, puestas de acuerdo am­
bas partes sobre modelo, figuras, peso, precio y tiempo, firman el contrato de la 
obra el 8 de noviembre de 1564. La entregó en 1571. En la fiesta de este año se 
estrenó por las calles de Avila, en procesión del Corpus presidida por el Obispo 
Don Alvaro de Mendoza. 

Mientras cincela las piezas de esta Custod_ia, escribe los primeros apuntes de 
sus libros "Quilatador de la plata, oro y piedras", que ve la luz en 1572, y de otro 
en varios volúmenes titulado "Varia conmensuración para la Escultura y Arqui­
tectura" que se edita años después. Nuestro artista es el autor del primer tratado 
que sobre la platería se hizo en España. 
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En 1562 casó en Valladolid con Ana Martínez de Carrión, también hija y nie­
ta de plateros. En la ciudad del Pisuerga recibe el encargo del Cabildo de la Ca­
tedral de Avila para hacer una Custodia, la mejor que hubiese en Castilla. Pre­
vios los diseños en pergamino y una maqueta en madera, puestas de acuerdo am­
bas partes sobre modelo, figuras, peso, precio y tiempo, firman el contrato de la 
obra el 8 de noviembre de 1564. La entregó en 1571. En la fiesta de este año se 
estrenó por las calles de Avila, en procesión del Corpus presidida por el Obispo 
Don Alvaro de Mendoza. 
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LA CUSTODIA DEL CORPUS 

Los elementos figurativos y descriptivos de la Custodia de AVila se apiñan 
de tal manera en la obra, que harían falta cientos de páginas para llegar a todos 
los detalles. En cada detalle hay una obra maestra. Creemos que nuestras foto-
grafías ayudan a descubrirlo. · 

Estamos ante una Custodia turriforme, para significar la morada de Dios en­
tre los hombres; y custodia de asiento, para ser transportada en carroza por las 
calles. 

La torre o templete se levanta sobre planta estrellada de seis puntas, en seis 
cuerpos, alternando planta hexagonal con otra circular. En la estructura predo­
minan los elementos arquitectónicos clásicos, como pilastras, columnas, arcos, ar­
quitrabes, balaustres y frisos, en perfecta combinación de volúmenes y espacios, 
dentro de los órdenes jónico, corintio y compuesto. Su proporción, ·dupla­
sexquialtera. 

El primer cuerpo está construido al estilo jónico. En el basamento, treinta 
escenas del Antiguo Testamento, en medio relieve, "cinceladas y no vaciadas", 
inspiradas en pasajes del Génesis y Exodo. Sobre esta base se alzan seis grupos 
de columnas estriadas formando seis torres. El cuerpo remata en arquitrabe. Las 
torres alojan figuras alegóricas a las Virtudes. Encima, seis templetes con remate 
piramidal, y las Sibilas. En el interior, un grupo escultórico que representa el Sa­
crificio de Isaac, tipo del sacrifico eucarístico, bajo cúpula profusamente decorada. 

El segundo cuerpo es de planta circular, de orden corintio. Sobre el banco, 
seis profetas sentados, mirando al exterior, y, entre ellos, ángeles niños. Sobre el 
basamento y pedestales, cuarenta y ocho relieves de Santos. La cúpula está de­
corada con los animales símbolos de los cuatro Evangelistas, el Ave Fénix y el 
Pelícano. En el interior, el Ostensorio ocupa el centro geométrico, donde se ex­
pone el Santísimo Sacramento, al que rodean los doce Apóstoles. Como la idea 
generadora de la obra és el culto a la Eucaristía, ésta ocupa su punto central. Tam­
bién es lógico que los Evangelistas y Apóstoles, por haber sido los más próximos 
a Jesucristo en vida, sean también aquí los más cercanos. 
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El tercer cuerpo es de planta poligonal y orden compuesto. En el banco, 
doce templetes de sección cuadrangular, de los que cuelgan campanitas. Músicos 
y danzarines tocando instrumentos. Escudo del Cabildo. Cúpula gallonada. En el 
interior, imagen de Cristo en la Transfiguración, advocación a la que está dedi­
cada la Catedral. 

El cuarto cuerpo, de planta circular, con doble fila de columnas, cariátides 
unas y lisas otras, alberga la representación de Dios Padre, con la bola del mundo. 

El quinto cuerpo está rodeado de una balaustrada, con templete sobre seis 
arcos, del que pende una campana, que no podía faltar en una obra realizada en 
forma de torre. 

El sexto cuerpo remata con un Crucifijo. La imagen de Cristo crucificado es 
la última pieza. 
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LA FIESTA DEL CORPUS 

La Custodia ha de enmarcarse en el contexto de la festividad del Corpus, 
para la que fué hecha. Una fiesta que la Iglesia celebra cada año en el interior 
de los templos, pero que reviste su máximo esplendor festivo por las calles de la 
ciudad en exaltación de la Eucaristía. Por ello necesita un expositor o Custodia, 
que muestre el Santísimo Sacramento a los fieles. 

Aunque la Iglesia venera la Eucaristía desde sus orígenes, y no faltan mani­
festaciones populares de adoración en el primer milenio, la fiesta del Corpus no 
aparece hasta el año 1246. Fué el Papa Urbano IV quien la instituyó: "Hemos 
creído oportuno establecer que, aparte de la conmemoración que todos los años 
se hace en la Iglesia de un tan gran Sacramento, haya otra, también anual, más 
particular y más solemne, en un día especial, que queremos sea el Jueves siguien­
te a la octava de Pentecostés" (Bula Transiturus). El mismo Papa encargó a San­
to Tomás de Aquino los himnos para esta fiesta: Pange lingua, Sacris So/emnis ... 

En Italia fué enseguida adoptada por los monasterios benedictinos de Pra­
glia, Norcia y Montecasino, y por las iglesias de Génova, Nápoles, Bolonia y Mi­
lán. La devoción popular empieza a reclamar que el Santísimo Sacramento salga 
de los templos a la calle, y se organizan las primeras procesiones del Corpus en 
Colonia, año 1279, Augusta 1305, París, Génova, Milán y Roma, 1320-1350. 

A este fin, aparecen los primeros expositorios de la Eucaristía al comienzo 
del siglo XIV: en forma de vaso provisto de cristal para que se viera la Hostia 
consagrada, y luego otras formas de copas transparentes. Entre las más antiguas 
hay que datar las custodias de estilo gótico, en forma de torre poligonal con ven­
tanas de vidrios polícromos, como las de Bari y Molfetata; o en forma de cruz, 
en cuyo centro de cristal se colocaba el viril con la Hostia; o de estatuitas de la 
Virgen con el Niño, en cuyo frente o pecho iba incrustado el viril; o simplemente 
a modo de sol radiante con la sagrada Hostia en el centro. 

En España, las procesiones del Corpus adquieren su máximo fervor en el s. 
XVI. A Trento se debe el impulso definitivo de esta fiesta del Corpus (1545-1563) 
por la definición solemne de la presencia real de Cristo en la Eucaristía y de la 
Misa como verdadero sacrificio. 
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En Avila, el Cabildo de la Catedral encarga nuestra Custodia en 1564, el mis­
mo año en que Pio IV confirma y promulga los decretos tridentinos. Quería que 
hubiese estado terminada para el año 1570, fecha de la promulgación del Misal 
Romano por Pio V, pero el artísta la retrasó un año más. 
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EL LENGUAJE DE LA IMAGEN 

La custodia de Avila fué construida para exponer y llevar por las calles a Cris­
to Rey, presente en el Sacramento de la Eucaristía, el día del Corpus. 

El artista realiza su obra para este fin concreto. Pero no se limita a labrar 
un instrumento simplemente útil para exhibir y transportar el Santísimo Sacra­
mento. Lo concibe como un vehículo que sea también, y, a la vez, b.ello y expre­
sivo del fin último al que va destinado: mostrar el Misterio de la Eucaristía en 
público y al aire libre. Llevar a la fe por el arte. 

Para ello utiliza el lenguaje de la imagen. A través de imágenes, sabiamente 
ordenadas, el artista trata de representar el Misterio al que sirve de vehículo su 
obra. Por la imagen llama a los espectadores a entrar en la trama que las escenas 
eucarísticas representan y en diálogo con las personas que las estatuas simboli­
zan. Por la imagen suscita ideas y adoración. A través del arte instruye y deleita 
en la fe. 

El Misterio central que el artista se propone representar en la obra es uno: 
Jesucristo, Hijo de Dios y hermano nuestro, que se hace presente en medio de 
los hombres, de modo real aunque oculto, en el pan de la Eucaristía, sacramento 
central de la Iglesia. Para expresarlo, el autor comienza por remontarse a otras 
formas de presencia de Dios en la historia, plasmando en acontecimientos que 
en la antigüedad preanunciaban la Eucaristía. Para ello se inspira en la Biblia, el 
libro por excelencia de la Iglesia. 

Estamos, pues, ante una obra que no sólo deleita, sino que también hace pen­
sar. Hace pensar en la misión de Abraham y de Moisés, conductores del pueblo 
escogido por Dios, para que de él naciera el Mesías; en los Profetas, que anun:. 
ciaron veladamente la venida del Mesías definitivo, Cristo Jesús. Hace pensar en 
las asphaciones del mundo pagano, expresadas por las Sibilas, que a su modo 
anunciaron también la paz mesiánica. Pone en estrecha relación el Sacrificio de 
Isaac con el sacrificio de Jesucristo, del que la Eucaristía es su memorial. 

En la custodia se ve retratado el nuevo pueblo de Dios, que es la Iglesia, re­
presentada por los Apóstoles, los Angeles y los Santos, y la personificación de las 
Virtudes de los creyentes, que constituyen el pueblo que sucede al antiguo pue-
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