





la intensa alteracién superficial de los granitos (E.M. Pisén y S. Mufioz Jiménez,
1973).

2) Periodo glaciar: Hace aproximadamente 100.000 afos y debido a una
disminucién de las temperaturas, las fuertes precipitaciones que segufan
produciéndose lo hacen ya en forma de nieve, que se acumula Y compacta
comenzando la formacién dé aciares. La potencia de los aparatos glaciares
en Gredos ha sido notable alcanzando su lengua 8 kms. (Garganta de Gredos) ¥
el espesordel hielo en sus circos 108 400 m. (Circo de Gredos), quedando apenas
contenidos en la artesa Y separados entre si sélo por estrechas cuerdas. Su
desarrollo casi exclusivamente restringido a la cara N, se debe a la suave
inclinacién del bloque en esta vertiente, asu elevada alturamediay a la situacién
de umbria a sotavento de los circos

La fuerte

al preglaciar, lo modificaron
uencas de recepcion, umbrales, morrenas frontales
endientes, etc,
Al mismo tiempo las zonas noc
S, etc) sufren, debido a los fen
crogelifraccicn, favorecida tambig
referencia, Provocando la formagci
agujas, etc.) y canchales.

ubiertas por los hielos, (verticales, vertiente
MEenos periglaciares, una intensisima ma-
N por la alteracién previa a |a que hacfamos
6n de relieves angulosos (cuchillares, crestas,

rompieron en cascadas y finalmente
Seyenicn. lugar a importantes conos de
El postglaci

i aﬂsmo aotual i b s . -
talacién de la red fiy, Puede caracterizarse por la incipiente reins
partes altas,

vial Préwurriense y por la gleifraccion, poco intensa, en las

Caructaristicaa generales

Il. CLIMATOLOG A

in Daget ¢t p lima mediterraneo, que

gl i et David 1 e
quel en g| ‘,Iue_l:::s;:n al menos ¢ " ggczgs geesn:erzli:n[e)ra\ra
o $ Yy calculada doblando

08 mese
aen milimetro

i rior a las precipitaciones; el mjmero de
lofempssiue enir?fr:ggrsacr‘::zgz :slastuepnﬁperatura r‘;edia del mes mads frio re_sgl}:
T ol sIea artes mds altas de las montafas no qumplen esta con'gilmﬁe
posutlwa el de apreciarse, se trata de una definrcgén basta_nte amp lz:jg )
térm'lca). Como”pue de posibilidades, en efecto, el clima fne_dlterrénet_:l IS[B
adm;:ec?rasgrrzjunrir;g:?ne y de ello, como veremos, nuestra provincia es un ejemplo

ucho de
g‘astante ilustrativo.

i i i ariaciones en
i aficos introducen importantes v. !
topogréaficos y geogr odu t Gl
Fa(':t?tr:;iénpy ?emperatura, siendo su prmcm_al expre_sufon la altrtut:iameme.
!a_ prlezlpllmar y la orientacién de las cuencas hidrogréficas, respec
nivel de
Ambos los analizaremos por separado.

1.—Altitud

i itudi también un
incipi i | gradiente altitudinal supone :
ncipio ecolégico que e j pon <
I_Es u fénrmicpo 'y pluviométrico, en el sqnndo de una dlsmln:zltc;r;nos e
grad'en;fura y un incremento de la precipitacién a medida que aum
temper
altitud.

i ili temente la
tédnica se ha utilizado frecuen
campo de la Geobq i =

i tgt:ucei:Sn altifudinal de especies o comunidades vegetalt;s pgrea pai:gs d:
d;s_rl_ bandas térmicas. Es lo que se conoce con eldnom za‘:ién ek
e i6n o pisos biocliméticos. Dentro de cada piso de veg onjpusden
veg?.tacél‘ IElrsoﬁ; ombroclimas, cuyos intervalos han sido definidos tam
existir div T
base a la vegetacion.

e
Para la Regién Mediterrdnea se han propue‘ls;%:u;:‘?args&sar?:‘:izel?gede
is bioclimati erger, 1939; Gaussen, s -Mart : .
sintesis blg.cl,lsn;:::lﬁzsz’ (Eg‘et;, s1;93’5: Quezel, 1976,79, etc.) que sin prs:;:'nntg:
79, 81, s‘f' ncias entre ellos, utilizan una nomenclatura ain |:|01c.9082,cwe
grandesE d:a:tr: trabajo nos referiremos al sistema de. qus-Mamnez (
gﬁqal"e:fnsula Ibérica reconoce cinco pisos biocliméticos:

= -Xll
| CRIOROMEDITERRANEO (T £ 4, m <-8, ng(to, Ln(1)<H3|'x.'."\}|} )
I OROMEDITERRANEO (T € 8, m (-3,<M fn é arnm-lé P
I SUPRAMEDITERRANEO (T <12, m 0, (13, . <9, pEn(
1 ESOMEDITERRANEO (T €16, m{ 5, M i >,9 Eeb
CI '!I\'AERMOMEDITEHRANEO (T>16, m>» 5 M> 13, tm i

i = Media de las minimas del
i = ra media anual en °C, m= Me ; B
Blesde 1= Timl\ﬁg?i;ude las méximas del mes mas frio. tm= Tamhpar:astit::;':
i, me;s Ifr{oésMr;és frio. H= Heladas, indicando los meses en que ha
media del m E
registradas.

incia de Avila y
i i tdn representados en lq provincia ;

Los_cuatro gmltznes“r):isp::: :asmos seleccionado Ias' saqulentes localidades

fgr:oseaj:lzflnrr:gtit:to Nacional de Investigaciones Agrarias):
ato

Piso Mesomediterrédneo: : .

i j =12,8, m=0,7, M=6,9, tm=3,8, H XI-Ill. Almur.;(lslz\? ::mudgm
—V"Iaraj‘:;eTs;n Pedro: T=14,5, m=-0,1, M=10,4, tm=5,1, H XI-IV.
—Arenas .
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—Candeleda: T=16, m=1,3, M=12,6, tm=7, H XI-1V. Altitud 430 m,
Piso Supramediterraneo:

—Avila: T=10,4, m=1,2, M=6,2 tm=2 i
i =it Ly £, tm=2,5 H X-V. Altitud 1.131 m.
El Barco: T=11,4, m=-0,2, M=8, tm=3,9 H X-1V, Altitud 1.007 m.

Piso Oromediterrdneo (?)

s ( (T=
an Martin de la Vega; T=7,7, m=-3, M=5,8, tm=1,4 H X-VI. Altitud 1.618 m.
Piso Crioromediterréneo:

—No hay datos.

En cuanto a las ipitaci
. Precipitacion
ta_ cantidad media anua|
bien sea en forma de lluv

ocultas (rocio pero sin ipitaci

€ s evaluar las precipitaciones
Du;den ser impu?-tc:r:tc::'p:?an?e"Sacm“ superficial, etc.) quep en Fc))casiones
Seis tipos de ombroclimg: 0o 12ciON. Rivas-Martinez (1982) reconoce

HIPERHUMEDO

£, su clasificacién depende exclusivamente de

expr i il
expresada en litros o milimetros por metro cuadrado,
13, nieve o granizo,

EMED DTN Lk i (P. superior a 1.600)
SUBHUMEDD . =~ " 't (P. 1.600 a 1.000)
SEGE IS i e (P. 1.000 a 600)
SEMIARIDD| & Bt e (P. 600 a 350)
ARIDG Y TS i (P. 350 a 200).

Los cuatro primero, (P. inferior a 200).

la e S tipos es :
siZuFi’:eo‘:mmas espanolas con t:r{:\rt])bmqr" 'epresentados en Avila, siendo una de
nte seleccién de localidades-ruc IMa més variado. Sirva de ejemplo |2

Ombraclima seco
Avila (1131 m).
MuRogalindo (1 1050

i1 1
Burgohondg [(8522:.)?1)&:2;33

Ombraclima Subhimedg
San Mart(n de la v
b 4 €ga (1518 m.y p—
i
ohoyo (1 142 m.): hgg‘;u
QYos del Esping (1.584 m ): P=
Ombroclima himedg; e
La Adrada (1.00 s

Mijares (g5 0 m.): P=1 g7
Arenag t‘ie S‘?anm'L P=134g

Pedro (510 m). P<1.483
il Fdnads
arejo del vajlg
(825 m,).
16 M) P=1.8g4

Ombroclima hi

Guisando (766 m.): P=2.163 (méxima de las medidas en la provincia).

Por desgracia no conocemos en la provincia de Avila ninguna estacion
a mayor altitud que San Martin de la Vega, y por lo tanto carecemos de datos
reales sobre el piso crioromediterrdneo e incluso sobre el oromediterraneo, ya
que la mencionada estacién se encuentra, como puede apreciarse, justo en el
Iimite con el supramediterrdneo. Sin embargo es posible realizar una ex-
trapolacién altitudinal de los datos conocidos (Sdnchez Egea, 1975), ob-
teniendo para cada cota elegida unos valores ombrotérmicos tedricos. Este

autor propone la siguiente caracterizacién para los pisos oro y crioromedite-
rrdneo en la provincia de Avila:

Piso oromediterrdneo

Intervalo altitudinal: 1.600-2.200 m.
Intervalo térmico (temperatura media): 8-4,3°C.
Intervalo émbrico: P= 670-3.198 mm/m?2 (Subhimedo a hiperhiimedo)

Piso crioromediterréneo

intervalo altitudinal: 2.000-2.400 m (2.592 m)
Intervalo térmico (temperatura media): 3,7-5,6°C
Intervalo 6mbrico: P= 1.639-3.719 mm* (Hiperhimedo).

Las variaciones térmicas y de precipitacion en cada piso son debidas tanto a
las diferencias altitudinales como a la orientacién de cuencas y laderas, esto
explica también el aparente solapamiento entre los distintos intervalos.

2.—Orientacién de las cuencas hidrogréficas:

Cuatro rfos importantes (Tiétar, Alberche, Tormes y Adaja) tienen su
cabecera en la Siérra de Gredos y adyacentes. Comparando los datos
pluviométricos de cada cuenca obtenidos en estaciones situadas a parecida
altitud, tenemos los resultados siguientes:

Tiétar Albarche Tormes Adaja
Candeleda: P=978 El Tiemblo: P=912  El Barco: P=643  Mufiogalindo: P=433
(430 m.) (620 m.) (1.007 m.). (1.128 m.)

Arenas: P=1.483 Burgohondo: P=538 Bohoyo: P=884 Avila: P=364
(810 m.) (852 m.) (1.142 m.) (1.131 m,)
Guisando: P=2.163 S. Martin de la Vega: Hoyos del Espino:  Pradosegar. P=1.013
(800 m.) P=615 (1.518 m.) P=897 (1.584 m.) (1.183 m.)

Mijares: P=1.346
(885 m.)

Podemos interpretar estos valores teniendo en cuenta que la dominancia de
los vientos hiimedos en Avila es S, SW (M.0.P.U., 1979), y que de modo general
en el cuadrante SW de la Peninsula existe un aumento de la precipitacién segin
nos aproximamos al Océano Atldntico.

*Este valor estd calculado para las cumbres de Gredos (Macizo Central) y Sierra de Béjar y supondria

el maximo pluviométrico peninsular.
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l_EI~Va!|e del Tiétar es: sin duda, el que recoge mayor cantidad de
3:’:::;2:3?‘;’;0830?22?’5 gctua como una gran muralla contra la que chocan los
tensidad es proporci an1st produciendo fuertes precipitaciones cuya in-
FebaBar A et ?:a ? la altitud. Por el efecto Foern (desecacién del aire al
g precipitaciu:n anc;sa]. ]os otros tres valles son notablemente méas
Zonal ya dlaraments me:sl‘f: S_bajas se dan en los alrededores de Avila capital,
encontrarse en sombra d Blrna." y en el alto Alberche, precisamente por
oriente, En el momento e e lluvias con respecto al cuadrante SW, y abrirse a
las precipitaciones aum % ?ue elrio inicia su curso hacia el sur (ver El Tiemblo),
divergencia entre el re?,-a"' a pesar de encontrarnos a menos altitud. Esta
cabeceras del TurmesgyraTilgtme Smbrico y altitudinal se da también en las
consiguiente a un desp|azar:iregtocr> ng;m;néo e centinenialidad (aoqte s

Por todo ello y considerando su sity

podemos ord acion entre las mencionadas cuencas,

enar las si 2
L 1erras de Avila con respecto al incremento de humedad:
a Paramera —» |a Serrota

Occidental de Gredos A Humeda:_:)‘a(:izo Oriental —» Macizo Central Y

I. VEGETACION VASCULAR

1.* Mat,
atorrales de alta montapa (“Piornales™). (Ver fig. 13-15)

: zos Central (Qcci P ;
a i ccid hi-
més escaso (g‘,a?iall.subsn' g : slacon 1 iieny I

Estas comuni

nidades r,

Epmogénaas: Bioclima sm:asrzggden 2 unas condiciones ecoldgicas bastante

en drenados (secos), piso b-o °1.h““‘?'d° (excepcionalmente perhiimedo), suelo

mediterrdneo, cobertura pj ‘0climético supramediterrdneo superior u Oro-

f‘:mné;"b“}. distribuvénd|;::-; delgada o de escasa duracién ((':Jomunidades
Yendo de fondo 2 Por cuerd

s d 7 ds, crestas ero

La escasez ¢ P ventisqueros, donde lsaed:;iin?ﬂ:ﬂarﬂgsép

e Juni ) :

Gredos, puede g co"?"'lums en

i n lad

macizos considerados como més himedos en el capitulo de climatologia. Como
en el caso anterior también esta especie ha sufrido un fuerte retroceso a causa
del fuego.

En los horizontes inferiores del piso ocromediterrdneo, el piornal se pone en
contacto con los escobones tipicos del piso supramediterrdneo (Genista florida,
Genista cinerascens), acompanados frecuentemente por festucas de alto porte
(Festuca elegans), gamones (Asphodellus cerasiferus) y helechos dguila (pte-
ridium aquilinum). Un buen ejemplo de esta variante inferior del piornal puede
encontrarse en la Plataforma de Gredos.

Encuadre fitosociolégico: En los piornales de la sierra de Avila se distinguen
dos asociaciones: Junipero-Cytisetum purgantis que ocupa los pisos supra-
superior y oromediterrdneo de La Paramera, La Serrota y Macizo Oriental de
Gredos y Cytiso-Echinospartetum barnadesii gue en los mismos pisos se
distribuye en el Macizo Central y Occidental de Gredos (Tabla ).

Debemos destacar como excepcién el Circo de La Covacha que ademds de
presentar piornales en fondo de circo, en ellos estd ausente el Echinospartum, lo
cual conduce a suponer un microclima bastante continental para esta zona, que
contrasta fuertemente con el resto del Macizo Occidental al que pertenece.
Probablemente ello es debido a su situacién topogréfica, protegido por los altos
picos de,La Covacha de los vientos himedos del SW y orientado al ESE
{excepcional en Gredos) por lo que recibe una insolacién directa la mayor parte
del dia (D. 6-8).

Tabla |

A b
JUNIPEIUS MAN8. .« v vvvnsranreeseenn SN Phipging o Moon o Aot oy 1.2
CytiSus purgans ........... e e e 2.2
Deschampsia flexuosa subsp. iberica . .. o Nl e 3.2
Festuca indigesta. . ......covecraennn P00 N AT Y T 1.2
Hyeracium castellanum.............. A s e e —
Echimospartum barnadesii 1
subsp. dorisericeum. ... S ey R R L 3.4

a— Junipero-Cytisetum purgantis (La Serrota 1.990 m,)
b— Cytiso-Echinospartetum barnadesii (Los Barrerones 2.100 m.)

| b. Pastizales duros sobre suelos secos (pastizales psicroxeréfilos) Fig. 1.

La elevada proporcién de gramineas hemicriptofiticas de hojas punzantes y
de caméfitos pulviniformes, caracterizan a estos pastizales, de distribucién muy
discontinua en nuestras montafas, pero que representan el climax vegetal del
piso crioromediterrdneo, es decir la vegetacién tipica de la alta mor_naﬁa
mediterrdnea. Debido a su dureza y raquitismo, son de poco aprovechamiento

ganadero (D.9).

Caracterizacién ecoldgica: Pastizales psicroxeréfitos, sobre suelos secos
frecuentemente crioturbados. Chionéfobos, anemédfilos.

Biotopos: Crestas, cuerdas y collados venteados del piso crioromedite-
rréneo (por encima de 2.200 m.).
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ién de

Distribucion. Dada su extremada ecolog_l'a se comprendg qudecliiel’;tserr:acizos

estos pastizales sea inversamente proporcional a la oceanlcn;iaS A e

que ocupan. Asi en el Macizo Occidental y_Centra'l de G[g [o} 'muy At
claramente puntual y restringida a situaciones topogréficas

s cuerdas
mientras en La Serrota y La Paramera_ocupaba_ buena parte de la
cimeras, siendo en Guadarrama el pastizal dominante.

de
Localizada en La Mira, Cabeza de Mijares, El Zapatero, La Serrotaégsggoha)‘
los Huertos, Collado del Venteadero, Sierra Llana, Riscos Morenos (La
P ' 'ln
Variabilidad y fisonomfa: (Composicién floristica, ver 1° parte pég. 52n)tess v
duda el aspecto dominante de esta comunidad son los cepellones punza
amarillentos de Festuca indi

gesta (“Joraga”), alternando con pequeinas matitas
de Armeria cespitosa o Minuartia

recurva subsp. bigerrensis y c?mﬂues"s:
hemicriptofiticas de hojas vellosas (Hieracium}. Debido a los fenomenos 2
crioturbacién del suelo y a la fuerte sequia estival, entre el pastizal apafeceo
numerosos claros que en general son ocupados por liquenes vagantes
musgos.

En ocasiones la co

munidad alterna con
gradualmente con los

cervunales,

Encuadre fitasociol
Pastizales es bastante
diendo sobre tod
Rivas-Manfnez,
sis, Rivas-Martf
respectivament

piornales o se ponen en contacto
si bien su limite suele ser bastante neto.
6gico: Aunque |a composicion floristica de estos
homogénea, se han descrito dos asociaciones aten-
0 a sudistribucién geografica: Hieracio-Festucetum ind{geStae'
1963, quadarrdmica, y Agrostis rupestri-Minuartietum bigerren-
nez, 1963, gredense,

con distribucién oriental y occidenta
€, en las sierras de Avila.

| c. Pastizales tiernos, sobre suelos himedos (“cervunales”). Fig. 1
Se trata de pastos siem
alimenticio son de gran imp

i er
pre verdes en verano que por su extensién y pod
para la poblacién de cab

A o
ortancia tanto para el ganado vacuno y caballarcom
3 montés de la reserva de caza (D. 10-14).
. . g . I

Caracterizacign ecoldgica: Pastizales subhigréfilos sobre suelF’s b'eo
eéstructurados, con horizonte A muy desarrollado, rico en materia organica poc e
humificada (Anmoor), de textura €Sponjosa, lo que permite absorber gra
cantidad de agua. Chonéfilos, anemdfobos,

Biotipo: En repisas, contr,

que haya suficien

aDEndientes, |adaras y fondos de circo, siempre
te humedagd

Y un suelo profundo,
Distribucign:
Parame;;_ ucion; Muy frecuentes en Gredos, algo menos en La Serrota y La
Variabilidad:
disponibilidad ¢

Puesto que el factor limitante en estae corvunales: esila
e ag
(Composicisn f|

_39ua, en funcign de ella se distin
oristica, ver 1 a Parte pagina 1 04, neog

10s durante el g
N media de |,

guen los siguientes tipos:
de Cuadernos Abulenses)-

shielo, pueden llegar a dorarse en

i @ cubierta nival inferior a seis meses.
Sin duda es

acompanado meleNardus Sy ("cervuno™) |5 especie dominante, si bien

o cortejo floristicg Numeroso, entre e ue destacamos |2
nista Carpetana, de d1str|buci6n Carpeta : 5
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nooccidentaly en Avila sélo presente

i
e Y G Edos, el Dianthus longeanus de simila
en Macizo Cer tral y Occ dental de 1a g
distribucion pero localizado también e La Serrota Y Gagea guadalral ca
Cc
endemismo carpetano comun a todas sus montanas.

se rednen en dos
iolégico: cervunales abulenses .
itosocioldgico: Estos uler 2 reinen eidos
E'nc'uadre ft:llmsend'rengclo de que en su co_rnposmloFr‘y ﬂZ-”rfdtalninez L
asocnactones,t ﬁg'-Campanulo-Feslucetum wolgcégae iva

ista carpetana: oSt r : .
S:?c;(s)-Genisteium carpetanae Rivas-Martinez

i i nados. Duracién
2) Ce les sobre suelos siempre hdimed q I re
rnvuna € F u 0s a'llrl e bien d
n)ledia de la cubierta nival superior a 6 meses

buenas cualidades
i en todo el verano de muy ;
toverde y jJugoso J o ; ‘mu Hitde i
eyt p:sel ganado. Su distribucion esta Vrestrmgldz e:as bl
L parGredos ocupando fondos de_carco y C:.l E e
e d'esas y nev'eros a veces s6lo accesibles para la ca

i repi
pequenas

istri i6n
isti Igunas de distribuci
i cas se encuentran a . !
ecies caracteristi : ! b i
ROt SUS; ?sg—pirenaiCa, como Poa Iegl_cmensusy: I\a:’eu‘r:;rgs Sl ol
e o Deschampisa gredensis. Ademas de e
SHERT Enl:‘er\ﬂlsr]-'quez' en estos pastizales alcanzan su nt?];;?
: : iy i i an 3
e amplllaa h‘:':minii Galium saxatile, Gentiana pneumon
(Campanu )

i i m strictae
iologi i legionensis)-Nardetum s
i co: As. Poo alpinae ( ‘ toe
EnMcuad're fltoss%:éoioNgolsmms la hemos reconocido en los CEN;:?;esava,
g ac?lngzé 1Cincc; Lagunas, El Garganton, Lagunas del Barco y N
Circo de Gredos,
Circo del Calvitero y La Serrota.

i 0.
3) Cervunales encl arcados casi todo el veran
e

ente con el verde

ue contrasta claram )

i lor verde oscuro g ' gopgel v

Tienen ”r:,ivzodoe los otros cervunales. Suelen (;ﬁs;_agsgrasﬂeo(::a P e

pcl] ) ue aunque la capa fred _ Hagicls
- b b teria organica

it empmaiaos‘;ada continuamente. De otro modo la ma

ua sea re
::::r'?\ularfa formandose una turbera.

2 i NCuUS SQUAarrosusy
etana)y Juncédceas (Ju
i x fusca subsp. carp Junc S i
c|peréceas[(:_:resubsp_ iberica) son los principales ::eess;:zca e e
Lied1a canX);SU’Iés aparece frecuentemente la graminea
| i m
fisonomia. e

i arrosii) Rivas-
i ico: lo-Juncetum ellmanii (squ
y jolégico: As. quu ( - aroe A
Encuadre fgosA[::pliar?-lente distribuida por todo el Sls;g:ﬁn;?es gusl pero
e e sidades hidricas, ocupando pgquenas sup
i sus nece il
dem?oosaotros cervunales de mayor exten
con

| d. Pastizales higrotubosos. Fig. 1

i cuentes en todas las
inicas turberas boreo-alpinas mas o m;nor:i:uiao Fi Rabipt g
G tal":;Itiu.Jd seglin nos alejaglos de su do
fas a mayo ] Sy
;:Joar::;en en general por encima d

i i icos en turba,
i i I i 5 ti | 1gri fil re suelos ri
Caractarnzacnéln eco 69 ca F.as zal h g 6filo sob!
aciddfilo, chiondfilo, aneméfobo

i conde se acumula
betas, contrapendientes y fondos de circo
Biotopo: En cu "
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el agua sin discurrir, También en bordes de lagunas a las que en ocasiones llega
a colmatar por completo.

Distribucin: En Avila frecuente, pero muy puntual en todas las sierras
visitadas.

Fisonomia y variabilidad: (Composicién floristica ver 1. parte pag. 54). Entre
las plantas vasculares son las juncdceas y ciperdceas las mas abundantes,
apareciendo también de forma aislada pero constante la ranunculdcea Parnasia
palustris que salpica de pequenas flores blancas la comunidad, y ya de manera
esporadica la interensante insectivora Drosera rotundifolia. Entre las cripté-
gamas hay que destacar la presencia caracteristica, y a veces dominante, de
musgos del género Sphagnum que forman almohadillas esponjosas de varios

decimetros de espesor.

Lo restrictivo de su ecologfa ¥ su, hasta cierto punto, independencia del clima

regional, hacen que sea una comunid i i
a0 ad muy homogénea sin apenas modi-
ficaciones a lo largo del Sistema Central. i P

Encuadre fitosociolégico: Caricetum carpetanae Rivas-Martinez, 1963.

% wanic Gredon de los distintos Vipm de. pawizsles en relocian con Ia. topogratia

o= lo uxposicion el viento y lo dipanibilidad

viwnta

! = Tartarms (Caricanym, ¢
e s | ™ Earpatan))
3 ::-:w: 1y Wigrohlon (Lurulo-Jing e

les alpinizadan (Poy 15inae = Nardgtyuf LSt e e

i
1. e, Vegetacién fupicola, (Ver fig, 13

Genistetum carpetance)
loragal 4 (A gront i~Femucarum)

-15)

1 . :

) Grietas Y fisuras estrechas en "0quedos expyest
stos.

menos verticales o algo extraplomadas, situadasl en crestas, ‘cu_chlllare; 0
cantiles, siempre por encima del nivel medio de la nieve. Caracteristica del piso

crioromediterréneo.

Distribucién: En todas las sierras siempre que la morfoescultura del _reireve
esté suficientemente desarrollada. (Por ello es la Serrota la zona menos idénea
para observar estas comunidades, bien representadas sin embargo en otras

sierras mas abruptas).

Fisonomia y variabilidad: Predominan los biotipos camefu’tilcos pulvnnu:args
y hemicriptofiticos. El recubrimiento de la cpmumdad es Im_ea o fragmen aréo,
pues dépende el desarrollo de las estrec'has fisuras que colopjzay porlo t:?n;o sg
la intensidad con que se produzcan fenémenos de gelifraccién, comptlnrtan to :
como una vegetacidn pionera que tan sélo es desplazada cuando la me gos
rizacién del sustrato es demasiado intensa. En ella se encuentfa'Pk especie
comunes a todo el Sistema Cent_ral (Saxifraga _pentadactyhs subgp. wi _omn_lfgga,
Hieracium carpetanum, Asplemgm septent_rlonale ¥ Murbeckselladpmn&u IizE;
entre las més frecuentes), especies _endémlpas_de la Srerra de Gredos, ‘Iac ;
Oriental incluido, (Antirrhinum grossi, Armeria biguerrensis y antau:ea awI ae ay
otras como Pulsatia alpina, que teniendo una amplia distribucién boreoalpina,
en el Sistema Central sélo aparecen en |_a Sierra de' Gredos. e e
Encuadre fitosocioldgico: Las comumd_ad_es rupt;olas de a Sierra «
era, pueden corresponder a la as_omacaén Saxifragetum willkommianae
t;,?“-amMa;'tl'nez 1960, descrita para la Sierra de Guadarrama. Las de la Sierra de
glr‘::::lsos per:enécen al Anthirrinetum grgéensis Riva_s-Me;rTfn;z,d‘l gei})lf:dl_e;jl
Serrota la comunidad apenas puede identificarse, debido al pobre desa

roquedo.
2) Grietas y fisuras rezumantes en roquedos abrigados;

Caracterizacién Ecoldgica: Chiondfila, heliéfoba, mesohigréfila, anemofoba.

i chas y no demasiado inclinadas, al pie

i : En grietas mas 0 menos an : 1 i 5

Blct)'tl‘zsgncon cgubierta nival muy prolongada. Su situacién protegida del viento

3321: ilnso'lacién evita que alcancen temperaturas demasiado altas en veranoy
reduce la evapotranspiracion.

i i i Gredos. Especialmente abundante al
istri i6n: Exclusiva de la Sierra de e : .
pie d':’eIT:tjgt(,Eu:layos y de las paredes con exposicién W del Circo de Gredos. Propia
del piso oromediterréneo.
i miay variabilidad: En esta heterogénea comynidad sereunen planlqs
dF'Isungs ambientes: Por un lado especies higréfilas (Epilobium anagalli-
d? Vlverss xifraga stellaris, Sagina nevadensis) que aprovechan Jag buer'ras
e hidricas del biotopo. Por otro, especies nemorales, es daclr_propuas
3 Valeriana tripteris, Aquilegia vulgaris, Arenaria gran-
de la proteccién que, durante los meses frios, le II:;rmda
iona una situacién umbrosa.
i i del frescor que en verano proporcion i _
|8' i n:::azla;uellos lugares més abruptos en que la permanencia de la nieve
Fmagmeri;tlzngada ni la humedad excesiva, penetran especies de la comunidad
;:!Eezriopr (sobre todo Murbeckiella pinnatifida subsp. boryi).

Encuadre fitosociolégico: Asociacion: Valerianetum tripteridis Rivas-Mar-
tinez, 1963.

condicione as d
de bosques caducifolios (
diflora), que se benefician
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1 f. Vegetacion de pedregales. (Ver fig. 13-1 5)

‘ epositos
Las grandes praderas de alta montana formadas a Zzgérd:egjiffaccio'ﬂ
morrénicos o de ombreras glaciares, o bien frum dg los proc e e
postglaciar, constituyen medios muy _se}ect|vos sélo aptosd:i)o R e
adaptados. Los principales factores limitantes en este me guie o TR e
del sustrato, que dificulta el enraizamiento, y los brufscos ye : RO
de temperatura en superficie debido a la ausencia de suedolg b
radiacién e irradiacién del calor, Las condiciones de humedad si

i la primera
son tan malas como podria suponerse; unos palmos por debajo de la p
capa de piedras suele existir un

suelo profundo formado por pequeﬁas pi:irt::‘::‘;rs‘
rocosas, producto de la meteorizacign en superficie, pien intercala dz P
abundante materia orgénica, por lo cual el agua es retenlda Y/preserva i
fuerte evapotranspiracién exterior.Incluso es posible en ocasiones la existen
toda una red de arroyuelos qu

17).
e discurren por debajo de la pedrera (D. 16, 17)
Tres comunidades a

ln

: £ . eqgales,
parecen como colonizadoras Y pioneras en pedreg
el tamafo de los cantos y la movilidad de los mismos.
1) Comunidad de

: ueno
gravas muy moviles, formadas por cantos de peq
tamano. Cubierta de nieve hasta bien entra

ima
do el verano, en gene_ral por enci A
icadas linarias (Linaria alpina) ¥

seg

sobre pedregales bastante méviles, En general en aImUdzz
anterior, con cubierta niyal de menor duracién y de mayofés
necesidades térmicas, normalmente expuesta al 8. Quizé la planta M
esta comunidagd sea

camefitica en [

la Santolina oblongifolia, una compl}es{;:
démica de |5 Gredos, que en infusién es utiliza
Popularmente con fines cosméticos (¢ ila”). Sj

de venir m

Eryngium burgati var, hispanicym, El Rumex s
en Gredos que en Guadarram

salplcqndo sta vegetacign, Fit
Sanlohnetum oblongifoliae Ri

2) Comunidag
menores que |a

uffruti
9 Pero tambign iacion
0socioldgicamente corresponde a la asociac
Vas-Martinez, 1963,
i’e Somunldlz_ad de Pedregales Semifijos formadog Por grandes bloques. Se trg‘:‘
Na amplia Comunidad extendida por todas las altas montafas siliceas s
Sed Uropeo. En g5 Predominan |og helechos (Dryopteris oreaden:
gramma o }l._ encontrindose también frecuentemente entre los Qtf]":_'p
alls purpurea var, gay i aious St 2y
Pl L hispidus?:tana' el Senecio pyren

; © Leontodon a comunida
@ sido encuadrads en la asociagj ubsp. bourgeanus, Est
Rlvas-Mat‘tfnez in

dis
! YPtogrammo-Dryopteridetum orea
Rlvas-Martfnez & Costa, 1!?70. i

Las plantas relacionadas i
e enel Catdlogo (1.2 parre Pag.52) y no nombra

iy Ninguna de tres comunldades. P /

s a
ueden considerarse comune
24

i n agua y materia
i6n de gargantas y portillas angostas ricas en ag
|. g. Vegetacion
organica

Car. rizacion gica g ||a, a Lo} Oba, =
ecold : higréfila, ¢ iondfila, eut of nem he

aracteri

6foba

: i nte en la Sierra de
i tro de la provincia de Avila, .EXC|52"éar’:§050 ol Gargantén y
Distribucion: de? ecuente en Los Galayos, Clrcr(J: S S oS
Greodos, S0 dfagruna Cuadrada (Cara NW de La Co :
alrededores de La
oromediterraneo.

inci ineas de
B e eStrlmi'mente en el batolito. En esta es?ecescorrenﬁas il
G taeria orgdnica, producto tanto de aiziones LI
acumula abundante.g1a ue las coloniza. Sier'ppre en exégig;sones 2 uiconns (.
dejarion Ver?jéa?ﬂle neqste modo unas 6ptimas con
rva
Y::)T'tpce?:tsjra durante el verano.

ndiciones, se
iabilidad: Merced a estas atempe;iifjisd:zor S
ol Vet ethiaes o2 o 5 c:m::ie de distribucién mas
desarrolla una vegetar?ana o alpino-pirenaica. La es;:lr: o deicheziinioidn pae
distilouegs E’Pm's‘beo caracteristico descrito, es ullagatios Adsnoslyies
e e gonde Lo SUDOTbiCUlareS._ acoTpncamente fotéfilas como
Juiaring C?e gramc?f:asdistribucién mds amplia, y fra
gran?i;h;r;?;su Urtica dioica. (D. 18, 19).
Veratr

i uede
i 2 omunidad, que p
‘ as variabilidad ni dmammmc: enozsct::rcacteristicos-
No ex|ste:penmo bermanente en sus biotop )
iderada co
ser conside

i lo-Veratretum Rivas-
fitosociolégico: Descrita como Adenostylo
Encuadre fitos
Martinez, 1963.

tafia
Vegetacion de fuentes y arroyos de mon
1 h. Veg

f s de aguas frias y
ias de agua y bordes de pequt_angsa a(;;o‘lf:alta i st g U
En las surgencias vegetacién muy caracteristic ot s
oxigenadas, existe L::;gad brio-fanerdfita commj:dse!:siz \iatoaica langal, Vigie
comu - ine, Sagina nev. . S idde
ta de una coO ria alsine, Sag A englon pil
;;VC’SO“S smlanIfera'dStsellLapequeﬁa Saxifraga steIlart';:ibiizonfundibie. (D.20)
pajustiis;eled Epdg:ie ccc,mfiriéndoie un aspecto llama
unt 4
blanco lacom

nda a m i tuca
minante la Fes
En una ba Igo més alejada del agua, sl'.e hace dDI
i os cervunales.
minea que marca el transito hacia
i i amine
rivularis, gr

Se encuentra r i bi n ial
d i Avila, si bien con espec
tribuida por todas las smrratl.; de Avila
istri S / ;
fr |trs numerosos manantiales del alto Gredos.
i n lo
ecuencia €

Estas comunidades pueden encuadrarse en iacién tidetum
la asociacién Myoso |

‘ l-Fr istribuida por toda la
$to onte ae B B' P. Silva, Rozeira & Fontes, 1952, distri
' : l'.e. In”a y- Mon tes de Ledn.
Ctorldillltfer; Carpeta t ' S

n desecaci6n estival. Fig.
nillas y pozas col
i cién de laguni

| i. Vegetaci

En las zonas de fondo r U -} i ras
f t fias lagunillas some e
do de circo son frecue BS. pequ B g uf i
I d ua que el deshielo primaveral. nclurao 8 a
i ro aporte e ag Co d ést
sin ot

25



temperatura de estas pequefias masas de agua aumentay su nivel desciende con
refativa rapidez, desapareciendo por completo a mediados de verano. Antes de
que esto suceda, ha comenzado a desarrollarse en los fondos fangosos una

vegetacion de pequenas plantas, que florece y fructifica al quedar descubierta
durante el estiaje.

Dos son las especies mas constantes en estos biotopos: El pequefo junco
Juncus tenageia y la cariofilacea decumbente Spergularia rubra subsp. capillacea,
que al florecer confiere un tono azul-rosado a la comunidad.

En la provincia de Avila aparece muy bien represéntada en toda la Sierra de
Gredos, especialmente en el Circo, méds escasa en La Serrota y de forma
fragmentaria en La Paramera, debido a la ausencia de biotopos adecuados.

Esta vegetacién se enc

‘ ¢ uentra encuadrada en la asociacién Juncetum nanae
Rivas-Martinez 1963, dist

ribuida por todo el sistema Central,

1 j. Vegetacién benténica. Fig. 2

Los fondos poco profundos y las orillas de las lagunas glaciares, suelen estar

colonizadas por una abundante vegetacidn subacuética que los recubre como
una pradera sumergid

aoqueave o ¢ i
flotantes. (D, 21-24), 8 ces oculta la superficie del agua bajo sus hoja

mdin;:eslas planfas de l?ojas flotadoras cabe destacar el Callitriche vernay sobre
bl ‘farg;puym affine subsp, borderei, que a finales del verano tapiza de
uperficie de las lagunas, marcando perfectamente sus zonas menos

rof . ; !
pProfundas (0,56-1,5 m.). Siempre bajo el agua, formando una especie de pasto,

Fig 2

— . " ibuc
*Resicidn sculticn: Distribucién zonal e las Giferentes sapecies

3 iosim voins

in b \
3 — Oragsnac o berdery)
o Sy e manndaty " "

8 Lzl

B e et st
encontramog el i
. nterasg.m
8énero perg de dificil gey € helechg Isoetes vela

grandes m, erminacign, :
usgos (Drepanocladus QXanrﬁJT:t'Ssla:Ipledras sumergidas abundan
26, ;

'8 y quizé otros del mismo

OPEeurus geniculatus) que €n

casiones quedan al descubierto al descender el nivel del agua (D. 24}_Tanltode|
gparganium como los Isoetes tienen en Gredos su limite meridional de
distribucién en la Peninsula Ibérica.

A medida que remontamos la orilla, aparecen piaintas d;hgar?:lter nézr;rc‘)s
i insito hacia los pastizales subhigrofilos.
4tico, que marcan el tran 7
i’ltjgsa?:presenct‘ativos podemos apuntar el junco Juncus bulbosus y el musgo
Phillonotis fontana.

i i lagunillas del Prado de las Pozas,

nocido esta comunidad en las
HemGDsarrlZ? Cinco Lagunas y Laguna de los Ca_balleros. En Ias: lagunas del
Eaa?;gael E)uque' y de la Nava, debido a su represamiento, la comunidad aparece

muy alterada.

Para e Maci i | iacior parganio-

acizo Cen!ral de Gredos fue desc [.a 8'63(}(: acién S
|lsoetetum Iboryanae Rivas-Martinez, 1963, que sir tetiza perfectamente esta
S 0

vegetacion. ¢ :
I. k. Vegetacién nitréfila. Fig. 3

Entendemos por tal aquella que vive en lugares con concelntraclronte: gﬁ
itré riores a lo normal. Este elemento es captado por |as planta

e 5%Jpel\,l() -0 NO4=, de tal forma que, en una terminologia escrupulosa,
Ll E”.msndta'b:rl'an dqenominarse “nitratéfilas” o "nitritéfila’s"'. La acumu-
s plantats tos y nitritos se produce como resultado de Ia' rap!da descom-
IaCIpq = rta iana de restos orgénicos, por ello la distribucién de _esta
posmlé?é:asz:;e coincidir con la presencia de basureros, bordes de caminos,
::giTézcdel ganado, restos calcinados, etc.

Puesto que las plantas de estas comunidades dependgn fundameptalr:;ir:;s
i ibilidad de nitrégeno, suelen tener una ecologia muy amplia, s
g I? ) en la alta montaia practicamente las mismas especies qgue en
il encsointbriaern procuraremos destacar las mas estrechamente ligadas a
‘aaqdlealT:;i‘l catélogo floristico completo aparece en la 1.® parte pag. 56).

Cuatro comunidades nitréfilas pueden diferenciarse:

Comunidad de hierbas perennes ligadas a los basureros y red“iles de ganaddc;,
: )br:suelos algo humedos y profundos, propia de la alta montagaitl.assg;a:‘:‘zs
hoj de Chenopodium bonus-henricus sirven de_fondq a los esbeltos 4
e amarillas (Senecio duriuei y Senecio fohf)sus), les acompa En'
= ﬂ:lr;seme un largo cortejo de especies nitréfilas mds o menos vulgares.
r .
zzxunto la comunidad ofrece un aspecto bastante frondoso.
Corresponde de la asociacién Chenopodio-Senecietum durinei Rivas-
o
Martinez, 1963. :
de hierbas anuales ligadas a borde_s de caminos, basun:,ros y
los bastante secosy a veces removidos. En realidad las plantas
= no son mas que una pequena parte, resistente f_r:nte a
S de alta montaha, de un gran conjunto mtré_fllo de dls!rlpgcl n r:;;y
configcluenrisre las especies més frecuentes podemos citar D:{;curamua sophia,
aCTSnﬁﬁodium vulvaria, Sisymbrium officinale y Stellaria media,

2) Comunidad
rediles, sobre s
que la integran

Corresponde a la a@sociacion Chenopodio-Senecietum durinei Rivas-

Martinez, 1963. ot



3) Comunidad en la que predominan plantas hemitriptofiticas o decumbentes
ligadas a los caminos y sendas, adaptadas al pisoteo. En general aprovechan las
pequenas fisuras entre las losas del empedrado, dohde se acumula algo de suelo
y humedad. Hemos podido reconocerla bastante bien en el camino de la

Plataforma al Prado de las Pozas y en los tramos empedrados de los Barrerones
al Refugio de Gredos.

Corresponde a la asociacién Lolio-Plantaginetum majoris Beger, 1930.

4) Comunidad piréfita, ligada a la presencia de restos vegetales calcinados. Sin

duda depende también de la acumulacién de nitrégeno, pero este enri-
quecimiento se produce no por aportes externos, sino por la ripida tombustién
bacteriana “in situ” de los restos vegetales acumulados después de incendios o
desforestaciones recientes. Por ello, en cierta medida, a esta comunidad se la
puede considerar “piréfita’ (depende del fuego). Entre las plantas mdas
conspicuas y constantes encontramos la hermosa Linaria nivea, endémica del
Sistema Central, el Carduus gayanus y la Lactuca viminea subsp. chondrillaeflora,

Propia de los pisos sul

pra y oromediterrdneo. Aparece especialmente bien
representada en los resto

s de piornales quemados de La Serrota.

Correspande a la asociacién Linarietum niveae Rivas-Martinez, 1963.

Fig 3 —Esqusma e loa tipos ¥ disposicion de in vegetaciin nitrdlile

1= Unaristum nvase. Sobrs 1estos de plamales quems
Lotio- Plantsginetum majoris. En sandas y calzndss

En tediles v basureros con susio profunds
sophise, S de

dos
2~

3.—Chanopodic-Senacistum duna:
4 —Chendpodic-Da

eaming

%
fal

Il. VEGETACION LIQUENICA

Il a, Comunidadss chionofobas, Fig. 5

En general son aquellas

lo dem4s dependen por ente?(:‘cei n10 sopogan eepioranal Bislongada; Por
¢ i e las condici i ; 4
Asi pues, se sitdan en Vverticales, e glimticas de |a alta montafia.

a una altura g | | i
extraplomog g . a cual rara vez llega la nieve,
) Sega?.zizaza[fﬁ:c?w m|cl|nacn5n siempre que estén muy egxpuestos ai

- n =
conjuntos; en la montafia podemos separar dos grandes

1) Comunidade

S de crestas
crioromediterréneg, ¢ Y 20Nas muy expyestas al viento del

uand i S
2 0 observamosg los picos y cuchillares cumbrefio

s de

fi eciamos perfectamente el contraste entre su color

nmuaif;rriasosrz:rf:a;iségi?;co y el g.r?s ceniza, amarillo o verdoso de es:sa'bii}zsé
chales de ladera. Incluso la toponimia lo reconoce alg :
Ibc:ggl(ijg:disc[a;isco Negro, Riscos Morenos, ...etc.). Estos ro;quedos cI:_udI:r‘x:;r;.::-:1 T:
Iguien puede suponer tostados por el sol. en realida
negruz_c'os, 2 cgd ica de una intrincada red de comunidades liquénicas (con
CRDIESIon ma_cr(()js talfos oscuros), de muy dificil interpretac#ér! dado lo poco gque
al'm porcaniels Ere la ecofisiologia, autoecologia y distribucidn (al menos en la
Sies S de los numerosos tdxones que las integrany ala gran cantidad
Fenine e Ibgrlca] ; osibles en estos castillos rocosos. Aqui trazaremos
c’ie' m|croecm09t:15c;:o que recoja las realidades repetidamente observadas,
u,n|‘car‘nente le ‘ c’:ab[e.s con un factor ecolégico y de algin modo refrgndade’is
facr‘higegitglir:gizrf?a para servir quiza como base para futuros estudios mas
o ¢ .
Eetallados: (D. 25-35) Fig. 4. : _ T
icién floristica: Son comunidades ricas en talos foliosos (Parme

—Cgmpos:clor} infumata, Hypogymnia intestiniformis var. atrofuscg, etc.) y
stygia, Parmelia 1 laria ,:,ormnerica, Pseudephebe pubescens, Ps. mxnuscula.
fitledloses (Cornlcuh rnando con crustdceas amarillo-verdosos (Rhuzoparpon
etc.) muy oscuros, @ :msum Lecidea armeniaca) castanos (Sporastatia tes-
o HeT:;?(E;“:t‘r’:bwnnea') o grises (Leiden griseoata, Aspicilia sp., etc.),
tudinea,

i ili ( by U T bi!icariaceae].
ademds de la presencia constante de talos umbilicados (Fam
| pr Cl F

izacién ecolégica del conjunto: Fotéfilo, sustratoxerdfilo, aereo-
— cteriza s
higci'g;?lu chiondfobo, meso ombréfobo a ombrdfilo

—Biotopo: En arede i | , expuestas al viento.
i E s verticales o extrap as
I po: P omad

inicid eneral o la
izaci ecto a esta definicion muy g .
ciones con resp : ! 6 e
Las m?flza algtin nuevo factorecolégico suponen tarrllen’én en un cam 190
concurrencia de floristica y presumiblemente la aparicidn dt? una nu a
la corr_|p05|c|0'c“ la dificultad que entrafa la determinacién de quueqels eer:“e
comunidad. Da di recurrir a una serie de especies dna_gnqsucq, especia qurer—
campoy bejos distintos microambientes y de fécil vusuahzacmn ny iy
sgn3|§les e ndiciones las relinen buena parte de las especies de la fa
mmac:én._Estaic‘;ue por lo tanto serdn utilizadas con mucha frecuencia.
mbilicariaceae, s iy _
. d te se ofrece una sintesis de las principales variaciones posibles
Seguidamen !
en estas comunidades:

| Umbilicaria decussata
4 . —Rocas maficas id at
L) LI t:ﬁ:j (con Fe y otros me- (también algo eutrdfita)
icies ve i3
(Superficie )

les secas)

—Con apol i cto con
5 = . nylandenana (conta
rte exte u i ‘ )
rior de nitrégeno las idades orr lf(JC(}le'OfllaSj
I . comunidades o

- U. havaasii y muy esporddica-
- A mente U. Leiocarpa

—_Exp. S-SE (heliéfila)  U. subglabra

1.2. Segiinla _exposi-
cién: (Superficies ver-
ticales secas)
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‘lls:fJ Sffg;,u_n inclinacion —Espolc_)nes cimeros  Pseudephebe pubescens
4 pe cl;es'. secas (muy chionéfobos) Parmelia stygia
pero ombrdfilas) (Incl. 0-90°) Cornicularia normoerica

Hypo_gyrnnia atrofusca
Umbilicaria nylanderiana

—Mediana inclinacién

(mesochiondfoba)

(Incl. 40-80¢)
e [ Rl U, subglabrae

s :
il Lasallia hispanicae
Heliéfoba U. proboscidea

(Lasallia hispanica)

Fig. 4—ASPECT
CTO MACROSCOPICO DEL UMBILICARIETUM CYLINDRICAE

Comicularia

Umbilicaria eriana
nomioeiies ria nylander

Umbilicaria cylindrica

Rhizocarpon
geographicum

Lecidea
ermeniaca \

Umbillcur‘lo decussatg

(Suyy i N - V g
perficies Verticales) esE:t::;rem,as ety :-i cinereorufescens
fadica Ontact y
30 s sUstramgi;:nénmca::;nun|dades

1.5. Segun el dina- —Superficies desnu-
mismo: das resultado de frac-
turas recientes, pri-
meras etapas de co-

lonizacion: d
= Heli6foba Sporastatia polyspora
= Helidfila Sporastita testudinea

tudiado esta compleja-realidad con diferentes
Su discusién rebasa las caracteristicas de este
te las dos tendencias principales:

La fitosociologia ha es
criterios segun los autores.
trabajo, pero expondremos someramen

a— La que podriamos llamar tendencia sintética séloreconoce para todas estas
comunidades cuatro grandes asociaciones: Umbilicarietum cylindricae Frey,
1933, Umbilicarietum cinereorufescens Frey, 1933, Sporastatietum testudineae
Frey 1923 y Sporastatietum cinereae (polysporae) Frey, 1923.

b— Tendencia analitica, opuesta a la anterior, que practicamente reconoce

como una asociacién cada una de las comunidades senaladas.

2) Comunidades chiondfobas de ladera, fondo de valle o circo (protegidas del
viento).

En el piso crioromediterrdneo muchas de estas comunidades no son sino las
tipicas del oromediterrdneo, capaces de vivir en cotas méds altas siempre que la
situacién sea suficientemente abrigada. Otras son indiferentes al viento y por
ello se encuentran tanto en las crestas como en los fondos. Otras finalmente son
comunidades anemdfobas, genuinas del piso crioromediterrdneo (D.36-37).

2 1—Comunidades de paredes y extraplomos poco iluminados

e rocas maficas. Algo eutrdfila y ombréfoba: Comunidad
hermoso liquen folidceo naranja-rojizo Xanthoria elegans
canora cenisia, L. atra, L. sordida subsp. bicinta, Rhizocarpon
blucidum entre otros. En conjunto la comunidad ofrece un
o en el que resaltan los talos de Xanthoria sobre el

2.1.1.—Saobr
formada por el
acompanado de Le
disporum y Rh. su
aspecto muy contrastad
blanco o cremoso de las lecanoras.

Fitosociolégicamente puede correspo

tis Creveld 1981.

La hemos reconocid
Es tipica de laderas ¥ fon
cresta.

2.1.2.— Sobre rocas félsicas (pobres en oxidos y metales pesados). Es una
comunidad en la que destacan los discos blancos y grises formados por liquenes
crustdaceos del género Lecanora (las mis_%mas que en el caso anterior) y
-Sporastatia [(SE polyspora), ademads sugle ir acompanada por algunps umbi-
licarias de color marrén oscuro (Umbilicaria torrefacta, U. polyphilla).

Aparece muy frecuentemente en pra‘gticamente todas las paredes vertic_ales
o extraplomadas orientadas al NW y situadas en_laderas orfoAndos de circo.
También, aunque menos frecuente y algo empobrecida, en posiciones de cresta.

nder al Buellio-Xanthorietum elegan-

o en las paredes orientadas al NW del Circo de Gredos.
dos no habiéndola encontrado nunca en posiciones de

Corresponde a |8 asociacién Sporastatietum cinereae (polysporae) Frey

1923.
31



Aungue ambas comunidades huyen de la luz directa c_JeI .sol, Sl(? Eaga;glz
reciben gran cantidad de lyz reflejada, especialmen;e en invierno, de 5 L
accion reflectante de |a nieve, por lo que en cierta medl_da pueden
consideradas fotdfilas,

2.2.—Comunidades de techos y fondos de cueva,

Caracterizacidn ec

olégica: Ombréfoba, fotsfi
gréfila, aneméfoba,

la (por luz reflejada), aereohi-

que colonizan, protegidos del viento, de la lluvia y de la fuerte
Servan una humedad atmosférica relativamente alta que con-
viene a estas Comunidades Marcadamente aereohigréfilas,

8Mativo debido a la dominancia de talos amarillo limon
cies del génerg Acarospora (A, chlorophanae y A.
Pecies tienen ynp Comportamiento ecoldgico bastante
nducido a distinguir sendas comunidades: i

Los lugares
insolacién, con

Su aspecto eg muy ||
Pertenecientes 3 espe
oxytona). Estas dos esg
diferenciado que ha co

mostrandg entone
hierro, Junte 4 4
gutulado (Leca

; que denuncian |5 presencia de 6xidos de
@ especie dominant
lecanorinym,

isi € aparecen lecanoras de talo Verrucoso o
fNora cenisija, |, sordida, etc.) y en ocasiones Rhizocarpon

Posible enc
cumbrefa,

riada cbrte de especies Chionéiﬂbgz
Na oreina, Xanthoria elegans).
S: Poniéndpge enecoztona:s de media montana hasta las Crestaagi
A 3 Ntactg can : i
ICarietum C\'hndricae, Numerpsag Comunidades, en g

+ Dimele
ontrarla degq

Pertenece a | lacig
oy a 4s0ciacidn Acaros

Poretum OXytonae (Motyka 1926) Wirth
2.3.—-Paredes Y extraplornos hel
Estas Paredes ,
pueden beneﬁcnarseodc:fas MUY soleadys A48 por sy situacisn protegida no
Medios gayj olas mgg %8 Vientog humedos O neblinag, 50n sin duda uno de |08
" S y extreémos. El biotipg Predominante entre 108
ce indi

ras condicmnes de Aoy it

- €a que el dinamismo esta
1l Comuniq

ad
de Nutrientg s

i6filos,

b temperatura,
Obre rg | '
S (eutréfila) Pre%‘:‘:'_s Méficas g hriquecida por el aporte exterior
Imelen Oreina que ap Ocas;j, Na con Muchp g) liquen blanco-cremoso:
Menoespecica, Ones cyprg Superfig;
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i
'8s enormes de forma cas

2 Gies
Car terizacion eCOIOgICE. Helid ||a, b nte xerdfila Yy nuy
ac asta termafila
110N0 oba subneutrofila, eu a, eso anemdfoba
c v trof

ntaria, a nsisi istri 16 toda Europa, en
isima distribucién, por ;

Su fragme i unque extensisim ucion, | e en ’

. c:er\:'e'geiacién puede explicarse qullza{s’lgimenldoa C, eveld ; 9I8 )

como .na e‘ spuesta a st nec'es‘dadde pH alto o algo bésico, lo cual es pos_b es

cualquier piso : .
n m‘ iexi rt ua eutrofizada

el gran oers co tl;)iotit:asya fiboles o si existe un aporte de ag

i icoe
| granit ri

I Circo de la Cova-
i n las paredes SE de el z
des extensnont_as_e’ =d e
En s ocupaf.?rf:: en nuestra opinion sobre la termicidad y
eafi
cha, lo que nos r
este circo (ver pag. ).

i i utrientes
2 2 nidad sobre r félsi . S1 port terior de n
1aa S n aporte ex
3.2.— Comu ! ocas felsicas, s d
(Sp(}rastatietm teStUdlnEae}.

da acidofilia y
igual a la anterior excepto por su marca

ia es

Su ecologia e ! b

oligotrofia (pobre en nutrientes)

in alguna de sus
unidad descrita para las crestas pero s g

' o i iaca

mejante a la c it :

espei?es cJ:aracterl'sncas, como Leci

i r la Sporastatia
| estar dominada po
e mbea, L. atrobrunnea,
s aspec::r:idea\’s (L. obscurisima, L. subplumb
i lertas
testudinea y cie
etcétera),

rrota por falta de
todas las sierras (excepto en La Se

te en

Muy frecuen : ol

roquedo), por encima de 2.0

2 1)y fondo da circa (2).
\s vagutacidn iquénica de crestas (1)

mparstivo entre
Fig 5,—Esquema caf

rificas
I3res POSICIONES MISIDIOPOG!
da simil

N+—¢—"S

Preudephebetum ¥
stn Umbilicario nylanderions

betum [
N :’::‘ﬂl..?-’zl‘-tmia nylanderiona

Sporostatietum

Sporostatielum
’al,w’u. testudineoe
Umbilicorierum ¥
decunsatoe
ilicorietum
oo s
ety A Rhizocopervm con
k Amicilietum AN
Usbilicarietum Amicien ;
velleos

Rhizocarpelum con

Rhizocometum ¥
)| Lecidea pantherina

Rhizocompetum con
Lecanora alping

2.4 — |= rer i 2] esy ex!raplolnos,
L '
rrentias muy esporéd cas en aredes
4. SCO

inada
i ién la comunidad dom
sty s A t:n;tsnti: biotopos.
i ion =
e s"aw;fmrenrufescens. la que ocup
bilicari
por Um
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i i nieve.
2.5.—Espolones Y cimas rocosas por encima del nivel de la
Se repite lacomunidad 1.3,

n este
que habiamos visto para las crestas pero e
caso sin Umbilicaria nylanderiana.

Il b. Comunidades chionéfilas, (Fig. 5y g

e una
Entendemos por tal aquellas que dependen para su desarrollo d
cubierta nival m4s o Menos prolongada, E|

talos amarillos-verdosog de |
aparecian en practicamente t

especialmente abundantes (

los
aspecto dominante lo marc;?"bien
as especies del género Rhizocarpon quzqm’soﬂ
0das las comunidades vistas hasta ahora,

D. 40-43, ver también 25-33).
N Cuenta que log liquen
S0n capaces de fotosint
(-15°C) con minimos de |yz ¥ mediana hj
nieve de 20 ¢m, que funda lentamente pu
Para su desarrol|g,

iados
Debe tenerse ¢ es drticos y de montafa es{:::;zs
por ecofisidlogos, etizar desde temperaturas m e
dratacién, Asf pues, una cubie S
ede resultar un medio muy adecu

En estas ¢

Omunidades, |a ¢
nutr

ientes son los factores d

1) Comunidades que se sit
aporte exterior de

iben
o . v feclbe
uan cerca del syelg (mesohigréfilas) y
Nutrientes,

y 1 rte de
uracién de la cubierta nival y el apo
eterminantes,

de

Tili—c idades situadas en |5 Parte inferior de las rocas; el aporte

Nutrientes p ne exclusivamenta de |

deposita |3 Nieve a| fundirse, (D. 41 )

5

C_omo €S sabido |ag focas tienen yp calor especifico pequefio qued]gs

Permite absorhg, 9ran cantidag de radiacign durante los dias solea

calgnténdgsa més que g| aire (por |a hoche sucede 5 lainvers

ré.plda fusién de |a Nieve gp cont.

Camara de aire que

a
a). Esto provocaun
acto con | Superficie roc
Que se agranda pa
lenta Pero consty

omun
rovie

- s que
8 escorrentia de la roca o de lo

a
osa, C’eé"dosed:rlla
5 ulatinamente Y se satura de humedE;d ﬁjaz que
Ne fusién de| frent, i 8s refleja la
Pueda \legarle. (Figura 6). R RS s J
Estag
temperatyr

iciones 6ptimas ara i
prl {p: la vida

liquénica) de luz, humEE ciadad
el 'Vechadas pq, UNa comunidag Perfectamente diferen ora
Matica comgq florist Camente dg las Vecinas, En glla domina la Lfcsg 2
color verdg clarg Caracteristico, geompans vivo:
€ por Rh 8Crosporum, de color amarillo

|
s E
(Circo de Gredos, Cinco Lagu:::mos
2148 1,900, m. De nuevo de do de
icides " ! Aue es rarg €sta comunidad penien

idad y continentaligaq ¥a comentadas.
Ctualj i : te
“Esp ::;ﬂ:du 2 Comunigaq 3N no ha gide fitosociolc’m'camegas
Slliceas Mediterrgn ase ':::reaen_te.uﬂa‘ Nueva C0mbinacién para las mondt:nr.r
Minarla Lecanoretum B-‘-]lphul_e:elm\.ﬁacuén. PfOVisionalmeme podemos
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i énica, chiondfila en
inamismo de la vegelamérd\ Ilg:ei:I:;eve.
Fig. 6—Esquema der: ;l:puﬂe de agua por la fusién
4 relacién co

3 ivacion {
—Maéxima inniv if
?! :Jﬂleve en proceso de fus

/

Lecanoretum uulpl'l_:r:i::
s Rhizocarpetum alpi :
g: Aspicilietum cinerea

ntia
Agua de escorre
Agua de evaporacién

ta aguas
lo, que le apori
da casi al nivel del suelo, q
idad situada
— Comumdq AN
‘;n.lze.cidas en nutrientes. Fig
enri

ila, m hiondfila,
fotéfila, muy ¢
ica: Muy anemdéfoba, meso
izacién ecolégica:
Caracterizacl
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ombréfila-sustrato higréfila (agua de escorrentia muy esporadica y sobre todo
rocio), eutrofa (algo conidfila).

Coloniza rocas bajas que resaltan poco del suelo o se encuentran encajadas
a medm_’ladera, de tal f_orma. que el agua que escurre y las moja, estd enriquecida
en nutrientes (especialmente sales minerales). Las superficies colonizadas

suelen ser muy infructuosas, lo que contribuye a la retencién del agua. Ocupa
posiciones subhorizontales

que le permiten aprovechar el rocio y el depésito dé
polve en suspensidn. & / 4

En verano la luz que recibe es en ocasiones bastante fuerte no siendo raro
qu%se situe en laderas sur, abiertas Y soleadas

€ Su aspecto es responsable ids i ilicari

De su aspe en gr g
s gran medida una curiosa umbilicaria

densos que ahe'rﬁe color marrén oscuro; Umbilicaria deusta. Forma céspedes
comunidades chj aglm liquenes crustceos presentes también en otras
Bhilife Lecanoram;omas (Lecanora alpina, Lasallia hispanica, Lecanora sul-
3 r | Las i .
etcétera). opa, Candelariella vitelina, Rhizocarpon geograficum:

Tiene aproxi . o
macizos quz te;‘baedamente la d.s}rt.bucién de la anterior, es decir, siguiendo 108
N mayor precipitacién en forma de nieve.

CO!responde alaa oc 6én mbil r m dEUStae ey 933
S acl Umbi ICarietu
1.3 c . Y apenas ap
. ortée
s omunidad situada da cierta altula del suelo, s P

Fig. 7. —ASPECT|
0 MACROSCOPICO pEL UMBILICARIETUM DEUSTAE

Rhizocarpon lecanorinum

Umbilicaria deustd

K.

i hicum
ulphyreq hizocarpon geograp!
Lecunom Glpinu
Caracterizag;
: 160 80018 aina. :
cualauier otro fagyoy 4 ?r?;ca. Chionfita, iy a
3 . °fa (pobre en nutrientes). Par

a ex inarj
tranrdn_narlamqnte flexible

Es sin duda la comunidad més extendida en aquellas zonas de montafia
donde la acumulacion de nieve es importante. Coloniza mares de bloque_s,lg%s
dgncinglos rocas de circo o ladera, etc. Prefiere (aunque no con exclusividad)
superficies bastante inclinadas (40-70°). _

Los Rhizocarpon de talos amarillos (sobre todo Rh. geografjf:um) dibujan su
OSm cromético predominante. Junto a ellos aparecen otro:-:, Ilquene_s de talos
aspeznes (Lecanora badia, Lecidea athroocarpa, etc.) o grises _(Leldela pa[n-
?;1:::13 L. confluens, Umbilicaria cylindrica) gue apenas matizan el color
amarilln'a casi fosforescente debido a los rhizocarpon.

i e lleqar hasta las crestas mds altas en lugares muy
ESF; cor::ln\:?ear?to?u::mo cigertos canchales que pueden encontrarse entre
prot‘egl et asy pequeﬁas gargantas. En estos casos p_resenta una facies
Zg#?:azzeprglrclii\;nora alpinae, de talo gris claro o blanque;:'mo perf::t::eer;:
imi linea negra, por ello sus poplacmnes configuran u P
dellmltadp e unal s rocas que colonizan. Ejemplos tipicos de esta variante
2 F;‘IOSBICO sr?gc:erz en la cara SW del Esbirladero, o en los canchales
pueden reco

:
cumbrefios de la Galana.

i i P esarlo en
Su dinamismo cor respecto acom umdades vecinas odemaos expr
I 1 P

el cuadro siguiente:

Comunidades chionéfobas-aneméfo bas

=T nieve
Aspicilietum cinereaé
situacién 1 nieve
Z+horizontal h
nieve — o
p Rizocarpetum con 4 nieve C:_mu;ft ga:s
Rizocarpetumm. i i idea pantherina - chiondfo
L | & ism{acién L anemdfilas
vertica
fagua
nutrientes
J Decrecimiento
:Ef::ﬁf;:m 2 Incremento

Umbilicarietum
deustae

i i el Rhizocarpetum alpicolae Frey

: i i uede incluirse en 1 )

Fltosocnoiégrcam:t':;es pmonlaﬁas no aparece la especie caracteristica de la
1923, si bien en nue

i i i bargo, en especies
i riqueciéndose, sin em
iaci izocarpon alpicola), en i
itsa?glliat:'sés (hr::lilﬁfilas (lecidea athroocarpa, Lecanora
s.
idad situada @ pastante altura del suelo, sobre lomos rocoso.
1.4.—Comunida
Fig. 8.

&fila, coniéfila, mesochiondfila.
Caracterizacién 8¢

ica: Muy fotdfila, xer
A y lisas de los grandes
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blogqu i o

cas? :jnrt?:l‘::ri?fﬂs Y pulidos por la accién glaciar. Por ello durante el dia estd

B Existe: ¢ expuesta al sol y al depésito de polvo (coniofilia). En
Pequenas cubetas o grietecillas donde el agua de lluvia se

estanca y evapora deposita
ndo sal ; . it 5
marcadamente eutréfilo €S Y particulas, aqui se sitdan liquenes

vitellina). (D. 42-43), S que veiamos en otras localidades (p. ej. Candelariela

La comunidad es en
ici en : , _
aspicilias del grupo cinereg sral de' color grie, debido a la abundancia de

Fig, 8.—
g ASPECTO MACROSCOPICO DEL ASPICILIETUM CINEREAE

it s Lasallia hispanica

Umbilicaria cinerascens

Slam :
Presencia mgq znc:. chionfila ¢
€nos g
Nstan

€ este

fa grupo como pone dé

de Sporastatia testudinea:

liquen bastante chionéfobo. A media que la m?ntaﬁla adquiere un cardcter mas
continental (menos nieve en invierno, sequia mas m_arcada en verano) va
ocupando las rocas Yy promontorios de las_cugrdas y finalmente l;’s crestas,
siempre que la superficie no sea muy |ncl|nada. _Esta gradacién puede
observarse perfectamente desde la Sierra de Béjar a Guadarrama.

Su distribucién es muy amplia en toda la media y alta montana silicicola
mediterranea, incluidas naturalmente las sierras de_ Avila.
Aunque sin ajustarse del todo, puede ser incluida por el momento en el

Aspicilietum cinereae Frey 1923.

Fig. 9.—Esquema de la disposicion de las comunidades liquénicas chiondfilas
en el Circo de Gredos

1.—Umbilicarietum deustae
2.—Lecanoretum sulphureae
3.—Rhizocarpetum alpicolae
4,—Aspicilietum cinereae

bl

Ilc. Comunidades higréfilas

El factor determinante
periédica de las superficies qué oc
condiciones de iluminacién en ca
conjuntos:

ara su aparicion es la inundacién continua o
. upa. La frecuencia de inundacién, unida a las
da localidad, permiten diferenciar varios

scorrentia esporadica

1.— Superficies con € .
uenas superficies méas o menos horizontales.

1.1.— Comunidad sobre peq 5
Comunidad rica en Aspicilia trachytica.

Caracterizacion ecolégica: Heliéfoba, mesohigrofila, aneméfoba, algo eu-

trofa, chionoindiferente.

Erecuente en Gredos en cuevas, repisasy
la zona de crestas.

grietas hasta 2.300 m, muy rara en
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